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知足知不足

季羡林

曾见冰心老人为别人题座右铭:“知足知不足ꎬ有为有不为ꎮ”它言简意赅ꎬ寻味无穷ꎮ 特写

短文两篇ꎬ稍加诠释ꎮ 先讲知足知不足ꎮ
中国有一句老话“知足常乐”ꎬ为大家所遵奉ꎮ 什么叫“知足”呢? 还是先查一下词典吧ꎮ

«现代汉语词典»说:“知足ꎬ满足于已经得到的(指生活、愿望等)ꎮ”如果每个人都能满足于已经

得到的东西ꎬ则社会必能安定ꎬ天下必能太平ꎬ这个道理是显而易见的ꎮ 可是社会上总会有一些

人不安分守己ꎬ癞蛤蟆想吃天鹅肉ꎮ 这样的人往往要栽大跟头的ꎮ 对他们来说ꎬ“知足常乐”这

句话就成了灵丹妙药ꎮ
但是ꎬ知足或者不知足也要分场合的ꎮ 在旧社会ꎬ穷人吃草根树皮ꎬ阔人吃燕窝鱼翅ꎮ 在这

样的场合下ꎬ你劝穷人知足ꎬ能劝得动吗? 正相反ꎬ应当鼓励他们不能知足ꎬ要起来斗争ꎮ 这样

的不知足是正当的ꎬ是有重大意义的ꎬ它能伸张社会正义ꎬ能推动人类社会前进ꎮ
除了场合以外ꎬ知足还有一个分( ｆèｎ)的问题ꎮ 什么叫分? 笼统言之ꎬ就是适当的限度ꎮ 人

们常说的“安分”“非分”等等ꎬ指的就是限度ꎮ 这个限度也是极难掌握的ꎬ是因人而异、因地而

异的ꎮ 勉强找一个标准的话ꎬ那就是“约定俗成”ꎮ 我想ꎬ冰心老人之所以写这一句话ꎬ其意不过

是劝人少存非分之想而已ꎮ
至于知不足ꎬ在汉文中虽然字面上相同ꎬ其含义则有差别ꎮ 这里所谓“不足”ꎬ指的是“不足

之处”“不够完美的地方”ꎮ 这句话同“自知之明”有联系ꎮ
自古以来ꎬ中国就有一句老话:“人贵有自知之明ꎮ”这一句话暗示我们ꎬ有自知之明并不容

易ꎬ否则这一句话就用不着说了ꎮ 事实上也确实如此ꎮ 就拿现在来说ꎬ我所见到的人ꎬ大都自我

感觉良好ꎮ 专以学界而论ꎬ有的人并没有读几本书ꎬ却不知天高地厚ꎬ以天才自居ꎬ靠自己一点

小聪明———这能算得上聪明吗? ———狂傲恣睢ꎬ骂尽天下一切文人ꎬ大有用一管毛锥横扫六合

之概ꎬ令明眼人感到既可笑、又可怜ꎮ 这种人往往没有什么出息ꎮ 因为ꎬ又有一句中国老话:“学

如逆水行舟ꎬ不进则退ꎮ”还有一句中国老话:“学海无涯ꎮ”说的都是真理ꎮ 但在这些人眼中ꎬ他
们已经穷了学海之源ꎬ往前再没有路了ꎮ 进步是没有必要的ꎮ 他们除了自我欣赏之外ꎬ还能有

什么出息呢?
古代希腊人也认为自知之明是可贵的ꎬ所以语重心长地说出了:“要了解你自己!”中国同希

腊相距万里ꎬ可竟说了几乎是一模一样的话ꎬ可见这些话是普遍的真理ꎮ 中外几千年的思想史

和科学史ꎬ也都证明了一个事实:只有知不足的人才能为人类文化作出贡献ꎮ
２００１ 年 ２ 月 ２１ 日

成　 功

季羡林

什么叫成功? 顺手拿过来一本«现代汉语词典»ꎬ上面写道:“成功ꎬ获得预期的结果ꎮ”它言
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简意赅ꎬ明白之至ꎮ
但是ꎬ谈到“预期”ꎬ则错综复杂ꎬ纷纭混乱ꎮ 人人每时每刻每日每月都有大小不同的预期ꎬ

有的成功ꎬ有的失败ꎬ总之是无法界定ꎬ也无法分类ꎬ我们不去谈它ꎮ
我在这里只谈成功ꎬ特别是成功之道ꎮ 这又是一个极大的题目ꎬ我却只是小做ꎮ 积七八十

年之经验ꎬ我得到了下面这个公式:
天资＋勤奋＋机遇＝成功

“天资”ꎬ我本来想用“天才”ꎬ但天才是个稀见现象ꎬ其中不少是“偏才”ꎬ所以我弃而不用ꎬ
改用“天资”ꎬ大家一看就明白ꎮ 这个公式实在是过分简单化了ꎬ但其中的含义是清楚的ꎮ 搞得

太繁琐ꎬ反而不容易说清楚ꎮ
谈到天资ꎬ首先必须承认ꎬ人与人之间天资是不相同的ꎬ这是一个事实ꎬ谁也否定不掉ꎮ 十

年浩劫中ꎬ自命天才的人居然有大批ꎮ 葫芦里卖的是什么药ꎬ至今不解ꎮ 到了今天ꎬ学术界和文

艺界自命天才的人颇不稀见ꎬ我除了羡慕这些人“自我感觉过分良好”外ꎬ不敢赞一词ꎮ 对于自

己的天资ꎬ我看ꎬ还是客观一点好ꎬ实事求是一点好ꎮ
至于勤奋ꎬ一向为古人所赞扬ꎮ 囊萤、映雪、悬梁、刺股等故事流传了千百年ꎬ家喻户晓ꎬ韩

文公的“焚膏油以继晷ꎬ恒兀兀以穷年”ꎬ更为读书人所向往ꎮ 如果不勤奋ꎬ则天资再高也毫无用

处ꎮ 事理至明ꎬ无待饶舌ꎮ
谈到机遇ꎬ往往为人所忽视ꎮ 它其实是存在的ꎬ而且有时候影响极大ꎮ 就以我自己为例ꎬ如

果清华不派我到德国去留学ꎬ则我的一生完全不会像现在这个样子ꎮ
把成功的三个条件拿来分析一下ꎬ天资是由“天”来决定的ꎬ我们无能为力ꎮ 机遇是不期而

来的ꎬ我们也无能为力ꎮ 只有勤奋一项完全是我们自己决定的ꎬ我们必须在这一项上狠下功夫ꎮ
在这里ꎬ古人的教导也多得很ꎬ还是先举韩文公ꎮ 他说:“业精于勤ꎬ荒于嬉ꎻ行成于思ꎬ毁于随ꎮ”
这句话是大家都熟悉的ꎮ

王静安在«人间词话»中说:“古今之成大事业、大学问者ꎬ罔不经过三种之境界:‘昨夜西风

凋碧树ꎮ 独上高楼ꎬ望尽天涯路’ꎬ此第一境界也ꎻ‘衣带渐宽终不悔ꎮ 为伊消得人憔悴’ꎬ此第二

境界也ꎻ‘众里寻他千百度ꎬ回头蓦见ꎬ那人正在、灯火阑珊处’ꎬ此第三境界也ꎮ”静安先生第一境

界写的是预期ꎮ 第二境界写的是勤奋ꎮ 第三境界写的是成功ꎮ 其中没有写天资和机遇ꎮ 我不

敢说ꎬ这是他的疏漏ꎬ因为写的角度不同ꎮ 但是ꎬ我认为ꎬ补上天资与机遇ꎬ似更为全面ꎮ 我希

望ꎬ大家都能拿出“衣带渐宽终不悔”的精神来从事做学问或干事业ꎬ这是成功的必由之路ꎮ
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